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FORMATION
SÉCURITÉ ET SANTÉ AU TRAVAIL

Premier Secours
Incendie
Evacuation



« La formation en matière de sécurité n’est pas la priorité de tous,
néanmoins elle est la vôtre. » 
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Formation Secourisme

FORMATION INCENDIE



PREMIER TÉMOIN D’INCENDIE (P.T.I) 

2 heures 
Chez Ginge-Kerr ou
sur le site du client 

Français
Anglais

Allemand 

Objectif de la formation

Être formé à l’utilisation des différents types d’extincteurs 

Déroulement de la formation

Théorie : 

Le triangle du feu
Les classes de feu
Les agents extincteurs 

La mise en service des extincteurs
L’attaque des feux à l’aide des extincteurs
Exercice d’extinction sur feu réel avec extincteurs CO2 et eau + additif
Utilisation d’une couverture anti-feu sur un feu de casserole 

Prérequis : Aucun 

Personnels concernés : Tout public 

Remise à niveau : A prévoir selon les dispositions légales obligatoires et prescriptions
internes de l’employeur 

Maximum 10 personnes 

Une attestation de formation nominative sera remise à l’employeur à l’issue du stage. 

Durée Lieu de Formation Langues Nombre de participants 

Pratique : 
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SENSIBILISATION AU RISQUE INCENDIE
LIÉ AUX BATTERIES LITHIUM-ION 

Chez Ginge-Kerr ou
sur le site du client 

Français Maximum 12 personnes 

Connaitre les risques liés aux batteries lithium-ion
Se prémunir d’un feu de batterie lithium-ion
Réagir en sécurité et efficacement face à un feu de batterie lithium- ion

Définition d’une batterie ou accumulateur lithium-ion
Les causes et les conséquences d’un incendie
Les différents risques
Les mesures de prévention et de protection des personnes et des biens

Les conduites à tenir sur une batterie endommagée & en cas d’incendie d’une batterie
lithium-ion
Extinction sur simulateur de flamme avec extincteur
Utilisation d’une couverture anti feu adaptée au feu de batteries lithium-ion

Durée

2 heures 

Lieu de Formation Langues Nombre de participants 

06

Objectif de la formation

Déroulement de la formation

Théorie : 

Prérequis : Aucun 

Personnels concernés : Tout public 

Remise à niveau : A prévoir selon les dispositions légales obligatoires et prescriptions
internes de l’employeur 

Pratique : 



EQUIPIER DE PREMIÈRE INTERVENTION (E.P.I) 

4 heures Chez Ginge-Kerr ou
sur le site du client 

Français
Anglais

Allemand 

 Être formé à la lutte d’un départ incendie, transmettre l’alerte et évacuer le bâtiment.

Maximum 10 personnes 

Une attestation de formation nominative sera remise à l’employeur à l’issue du stage. 

Durée Lieu de formation Langues Nombre de participants 

Définition du rôle d’un Équipier de Première Intervention
L’alarme, l’alerte
La signalisation incendie
Risques sur la plan humain
Les différents types d’extincteurs et les Robinets d’Incendie Armés (RIA)

Donner l’alarme, alerter les secours
Choisir et utiliser les extincteurs adaptés
Extinction sur feu réel avec extincteurs CO2 et eau + additif
Utilisation d’un robinet d’incendie armé
Utilisation d’une couverture anti-feu sur un feu de casserole
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Objectif de la formation

Déroulement de la formation

Théorie : 

Pratique : 

Prérequis : Aucun 

Personnels concernés : Tout public 

Remise à niveau : A prévoir selon les dispositions légales obligatoires et prescriptions
internes de l’employeur 



APPAREIL RESPIRATOIRE ISOLANT (A.R.I) 

 8 heures Sur le site du client 
Français
Anglais

Allemand 
Maximum 8 personnes 

Être formé à travailler en atmosphère irrespirable avec le matériel adapté. 

Les risques liés au manque d’oxygène
Les dangers liés aux zones sous atmosphère irrespirable
Nomenclature des appareils
Les règles d’utilisation, vérifications avant intervention, procédure d’habillage courant
Gérer les matériels, rôle du surveillant de travaux
Les effets physiologiques au port de l’ARI 

Test de connaissance (QCM)
Contrôle des connaissances par l’observation des comportements lors de
l’évolution pratique 

Prérequis : Être en possession d’un certificat médical en cours de validité de la Médecine
du Travail stipulant l’aptitude au port de l’ARI 

Une attestation de formation nominative sera remise à l’employeur à l’issue du stage. 

Durée Lieu de Formation Langues Nombre de participants 
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Objectif de la formation

Déroulement de la formation

Théorie : 

Pratique : 

Personnels concernés : Personnes devant intervenir sous atmosphère irrespirable avec un
ARI

Remise à niveau : Tous les deux ans



4 heures Chez Ginge-Kerr ou
sur le site du client 

Français
Anglais

Allemand 
Maximum 10 personnes

Reconnaitre et maitriser les risques liés aux travaux par point chaud afin de prévenir un
début d’incendie. 

Le principe de prévention incendie
Les différents types de feu
Les différents modes de propagation du feu
Le comportement du feu
Le comportement humain
Les équipements de protection individuels
Remplir un permis feu 

 Mise en situation 
 Rédaction du plan de prévention du permis feu 
 Débriefing 

Personnels concernés : Toute personne devant intervenir avec travaux en point chaud 

Remise à niveau : Selon les dispositions légales obligatoires et les prescriptions de
l’employeur

Une attestation de formation nominative sera remise à l’employeur à l’issue du stage.

Durée Lieu de Formation Langues Nombre de participants 
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LE PERMIS FEU

Objectif de la formation

Déroulement de la formation

Théorie : 

Pratique : 

Prérequis : Aucun 



2 heures
Chez Ginge-Kerr ou
sur le site du client 

Français
Anglais

Allemand 

 Être formé à l’utilisation des différents types d’extincteurs.

Le triangle du feu
Les classes de feu
Les agents extincteurs 

La mise en service des extincteurs
L’attaque des feux à l’aide des extincteurs
Exercices d’extinction sur feux réels avec extincteurs CO2 et eau +additif 
Utilisation d’une couverture anti-feu sur un feu de casserole 

Prérequis : Aucun 

Personnels concernés : Tout public 

Remise à niveau : A prévoir selon les dispositions légales obligatoires et prescriptions
internes de l’employeur 

Maximum 48 personnes
par jour 

Une attestation de formation nominative sera remise à l’employeur à l’issue du stage.

Prévoir un accès pour un camion de 12 m de long sur 4 m de large, avec un dévers
maximum de 5 % et une hauteur minimale libre de 3,5 m

Durée Lieu de Formation Langues Nombre de participants 

Accessible aux personnes à mobilité
réduite (PMR) 
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L’UNITE MOBILE POUR FEUX

Objectif de la formation

Déroulement de la formation

Théorie : 

Pratique : 



 

Formation Secourisme

FORMATION 
PREMIER SECOURS



 16 heures Chez Ginge-Kerr ou
sur le site du client 

Français
Anglais

Allemand 
Maximum 10 personnes 

Être formé à porter secours à une victime suite à un accident du travail jusqu’à l’arrivée des
secours,

La protection de la victime, des intervenants et des tiers
L’alerte des secours 
Les gestes de secours à la victime suivant ses blessures 

Mise en situation sur différents accidents adaptés à l’environnement de
travail des participants : hémorragies, étouffement, malaises, brûlures,
réanimation cardio-pulmonaire, défibrillation… 
Mise en œuvre des différents gestes techniques
Examen pratique 

Prérequis : Aucun 

Personnels concernés : Tout public 

Remise à niveau : Recyclage prévu tous les 5 ans 

Un certificat de formation nominative sera remis à l’employeur à l’issue du stage.

Durée Lieu de Formation Langues Nombre de participants
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PREMIERS SECOURS (S.S.T) 

Objectif de la formation

Déroulement de la formation

Théorie : 

Pratique : 



 
4 heures 

Chez Ginge-Kerr
ou sur le site du

client 

Français
Anglais

Allemand 
Maximum 10 personnes 

Être formé à porter secours à une victime suite à un accident du travail jusqu’à à l’arrivée
des secours. 

Rappel des gestes de premiers secours

Mise en situation sur différents accidents, adaptée à l’environnement de
travail des participants : hémorragies, étouffement, malaises, brûlures,
réanimation cardio-pulmonaire, défibrillation… 
Mise en œuvre des différents gestes techniques 

Prérequis : Toute personne titulaire d’un certificat de premiers secours de 
moins de 5 ans 

Personnels concernés : Tout public 

Remise à niveau : Conseillée pour le maintien des gestes techniques 

Une attestation de formation nominative sera remise à l’employeur à l’issue du stage.

Durée Lieu de Formation Langues Nombre de participants 
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RAPPEL DES GESTES DE PREMIERS SECOURS - R.P.S

Objectif de la formation

Déroulement de la formation

Théorie : 

Pratique : 



4 heures Chez Ginge-Kerr ou
sur le site du client 

Français
Anglais

Allemand 

Être formé à effectuer une réanimation cardio pulmonaire à l’aide d’un défibrillateur
automatisé externe.

La protection de la victime, des intervenants et des tiers
L’alerte des secours
Les gestes de secours sur une victime inconsciente qui ventile 

Mise en situation sur différents cas
Mise en œuvre du défibrillateur automatisé externe

Prérequis : Aucun 

Personnels concernés : Tout public 

Remise à niveau : Recyclage tous les 2 ans 

Maximum 10 personnes 

Une attestation de formation nominative sera remise à l’employeur à l’issue du stage. 

Durée Lieu de formation Langues Nombre de participants 
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INITIATION A L UTILISATION DU DEFIBRILLATEUR 
AUTOMATISE EXTERNE - D.A.E

Théorie : 

Pratique : 

Objectif de la formation

Déroulement de la formation



 

Formation évacuation 

FORMATION EVACUATION



3 jours
Test compris

Chez Ginge-Kerr ou
sur le site du client 

Français
Anglais

Allemand 
Maximum 10 personnes

Cette formation est conforme aux prescriptions de prévention incendie telles que
stipulées à l’article 46 de l’ITM-SST 1500.3.

Comprendre l’origine et les dangers résultant d’un incendie
Savoir comment un incendie se propage et comprendre son développement
Connaître les mesures à prendre en cas d’incendie et de sinistre 
Connaitre l’utilisation des différents moyens de lutte contre les incendies
Connaître la responsabilité du personnel concerné à l’égard de la prévention et de la
prévision d’un incendie
Savoir mettre en œuvre l’évacuation du public et du personnel

Module Incendie
Module Évacuation
Module Alarme 
Module Légal
Module Règlementaire 

Prérequis : Être titulaire d’une attestation de premiers secours de moins de 2 ans

Personnels concernés : Tout le personnel travaillant en qualité d’agent de sécurité et visé
par l’ITM-SST 1500.3 

Remise à niveau : Recyclage tous les 5 ans 

Une attestation de formation nominative sera remise à l’employeur à l’issue du stage.

Durée Lieu de Formation Langues Nombre de participants
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AGENTS PERMANENTS DE SECURITE ET 
PREVENTION INCENDIE M1

Objectif de la formation

Déroulement de la formation



2 jours
Test compris

Chez Ginge-Kerr ou
sur le site du client 

Français
Anglais

Allemand 
Maximum 10 personnes

Cette formation est conforme aux prescriptions de prévention incendie telles que stipulées
à l’article 46 de l’ITM-SST 1500.3.

Comprendre l’origine et les dangers résultant d’un incendie
Savoir comment un incendie se propage et comprendre son développement
Connaître les mesures à prendre en cas d’incendie et de sinistre
Connaitre l’utilisation des différents moyens de lutte contre les incendies
Connaître la responsabilité du personnel concerné à l’égard de la prévention et
de la prévision d’un incendie
Savoir mettre en œuvre l’évacuation du public et du personnel 

Module Incendie
Module Évacuation 
Module Alarme  
Module Légal  
Module Règlementaire 

Prérequis : Être titulaire d’une attestation de premiers secours de moins de 2 ans. 

Personnels concernés : Tout le personnel travaillant en qualité d’agents de sécurité
et visé par l’ITM-SST 1500.3 

Remise à niveau : Recyclage tous les 5 ans 

Une attestation de formation nominative sera remise à l’employeur à l’issue du stage.

Durée Lieu de Formation Langues Nombre de participants
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AGENTS NON PERMANENTS DE
SECURITE ET PREVENTION INCENDIE M2

Objectif de la formation

Déroulement de la formation



8 heures Chez Ginge-Kerr ou
sur le site du client 

Français
Anglais

Allemand 
Maximum 10 personnes

Cette formation est conforme aux prescriptions de prévention incendie telles que
stipulées à l’article 46 de l’ITM-SST 1500.3.

Comprendre l’origine et les dangers résultant d’un incendie
Savoir comment un incendie se propage et comprendre son développement
Connaître les mesures à prendre en cas d’incendie et de sinistre 
Connaitre l’utilisation des différents moyens de lutte contre les incendies Connaître
la responsabilité du personnel concerné à l’égard de la prévention et de la prévision
d’un incendie
Savoir mettre en œuvre l’évacuation du public et du personnel 

Module Incendie
Module Évacuation
Module Règlementaire 

Prérequis : Aucun

Personnels concernés : Tout le personnel travaillant en qualité d’agents de sécurité
et visé par l’ITM-SST 1500.3

Remise à niveau : Recyclage tous les 5 ans 

Durée Lieu de Formation Langues Nombre de participants 
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AGENTS DE SERVICE ET DE PREVENTION
CHARGE D’EVACUATION - M3

Une attestation de formation nominative sera remise à l’employeur à l’issue du stage.

Objectif de la formation

Déroulement de la formation



4 heures Chez Ginge-Kerr ou
sur le site du client 

Français
Anglais

Allemand 
Maximum 10 personnes 

Être capable d’appliquer et transmettre les consignes d’évacuation en cas d’incendie
Tester les consignes et les procédures d’évacuation mise en place dans le but de
confirmer leur validité  

Théorie :

Identifier les moyens d’évacuation
Savoir le rôle de chaque intervenant
L’alarme et l’alerte
Accueil des secours extérieurs
Savoir évacuer en toute sécurité 

Pratique : 

Visite des locaux avec les stagiaires
Simulation d’un exercice d’évacuation 

Prérequis : Aucun 

Personnels concernés : Toutes les personnes désignées comme guide et 
serre-files ou responsable d’évacuation 

Remise à niveau : A prévoir selon les dispositions légales obligatoires et 
prescriptions internes de l’employeur 

Durée Lieu de Formation Langues Nombre de participants 
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FORMATION CHARGE D’EVACUATION

Une attestation de formation nominative sera remise à l’employeur à l’issue du stage.

Objectif de la formation

Déroulement de la formation



NOTES
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